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1. Pfedmét upravy
Vnitini fad Skolni jidelny upravuje provoz a vnitini rezim Skolni jidelny v souladu se znénim:

» zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), v platném znéni,

» vyhlasky ¢&. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé
Vv ptispévkovych organizacich zfizenych uzemnimi samospravnymi celky, v platném
znéni,

» vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, v platném znéni.

2. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti (stravniki)
a jejich zakonnych zastupci

2.1. Prava déti (stravniki):
Kazdé dité (stravnik) ma pravo:
» navyuzivani stravovacich sluzeb poskytovanych $kolni jidelnou,
» na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zivot ve zdravém zivotnim prostiedi,

» na ochranu pted jakoukoliv formou diskriminace, pied fyzickym nebo psychickym
nasilim, pied socialné patologickymi jevy,

» aby nebylo nuceno ke konzumaci celého vydaného jidla.

2.2. Povinnosti déti (stravnik)

Kazdé¢ dité (stravnik) ma povinnost:
» dodrzovat pravidla pro stolovani a hygienu stanovena v ramci jednotlivych tiid,
> dbat na Cistotu, spolecenské chovani a rutinni ¢innosti pfi spole¢ném stolovani,
» uklizet po skonceni stravovani pouzité nadobi na vyhrazené misto.

2.3. Prava zakonnych zastupci déti

Zakonni zastupci déti maji pravo vzndSet pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny
u vedouci $kolni jidelny nebo u feditelky Skoly.

2.4. Povinnosti zakonnych zastupcu déti
Zakonni zastupci déti jsou povinni:

» informovat o zméné zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo
jinych skute¢nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled.

» vcas zajistit hradu stravného, a to v hotovosti, nebo bezhotovostnim bankovnim
ptfevodem formou inkasa,

» dodrzovat pravidla pro piihlasovani a odhlasovani déti (stravnikil) ke stravovani.
2.5. Pravidla vzajemnych vztahi

VSichni zaméstnanci Skoly, déti a jejich zakonni zdstupci se vzajemné respektuji, dbaji
0 vytvafeni partnerskych vztahii podlozenych vzéjemnou uctou, divérou a spravedlnosti,
na dodrzovani zakladnich spolecenskych pravidel i pravidel slusné a zdvoftilé komunikace
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3. Provoz $kolni jidelny

Provozni doba: 6.00 — 14.30 hod.
Vedouci $kolni jidelny zodpovida v souladu s Organiza¢nim fadem $koly zejména za:
» za dodrZovani veskerych piedpist platnych ve §kolnim stravovani,

» plné za celkovy provoz $kolni jidelny, dodrZzovani hygienickych a epidemiologickych
zasad pro Skolni stravovani,

» za dodrzovani vyzivovych, spotfebnich a finanénich norem platnych pro Skolni
stravovani,

» za dodrZovani platnych receptur pro skolni stravovani.

Jidelnicek sestavuje kuchatka na zdklad€ zavaznych pravidel a zasad, podminkou je mési¢ni
plnéni ,spotiebniho koSe* (viz pfiloha ¢. 1 k vyhlaSce ¢€.107/2005, ve znéni pozdéjsich
predpist). Jidelnicek je pfistupny na nasténce pii vstupu do MS a na webovych strankach Skoly.

Skolni jidelna poskytuje informace o alergenech v pokrmech dle &l. 44 odst.1a) nafizeni EP
a Rady (EU) €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotiebitelim. Oznaceni
pfitomnosti alergenu je vyznafeno na jidelnicku Ccislem oznacujicim pfislusny alergen.
V piipadé umisténi tisténého jidelnicku na ndsténku je zde také soucasné vyveéSen seznam
legislativné stanovenych alergenii s oznac¢enim cisla, které je preneseno na jidelnicek. Jidelnicek
zvefejnény na webovych strankach obsahuje ¢islem oznadeny alergen, v sekci Skolni stravovani
je k dispozici seznam ve formatu pdf.

Personalni a materidlni zabezpeceni Skolni jidelny neumoZiluje pfipravovat dietni stravu
pro déti, jejichz zdravotni stav, podle potvrzeni vydané registrujicim poskytovatelem
zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékafstvi pro déti adorost, vyzZaduje stravovat
se s omezenim podle dietniho rezimu. Dle aktualniho zdjmu (na zdklad¢ Zadosti zékonného
zastupce ditéte) se dietni stravovani poskytne za upravenych podminek, které jsou blize
upfesnény v Provozni fadu SJ. Ve spolupraci se zfizovatelem lze zajistit dovoz celodenni dietni
stravy firmou s vlastni nutri¢ni terapeutkou, piipadné Ize pisemné sjednat se zakonnymi zastupci
ditéte Dohodu o individudlnim stravovani.

Vydej pokrmii:

dopoledni svacina 8.45 —9.10 (starsi déti - zpravidla jako priibézna svacina)
(presnidavka)

- pro déti mladsi 3 let 8.40-9.00

obéd 11.40 (vydej stravy 1. den neplanované nepiitomnosti)

11.45 (vydej pro zaméstnance $koly, zaméstnanci SJ v 11.30)
11.50 — 12.15 (postupny vydej ve tfidach - polévka a hlavni jidlo)

odpoledni svacina 14.20 - 14.35
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4. Zavodni stravovani zajiStované ve vlastni rezii

Skola sama provozuje $kolni jidelnu (dle § 2, 3 vyhlasky &. 84/2005 Sb., v platném znéni).

Zavodni stravovani je poskytovano vlastnim zaméstnancim za cenu nakladi na suroviny
spotfebované na piipravu hlavniho jidla snizené o ptispévek z FKSP.

Zamgéstnanci maji narok na jedno hlavni jidlo denné za snizenou cenu (ve vysi pofizovaci ceny
surovin) béhem stanovené smény, jen pokud odpracovali v ramci smény alespon tfi hodiny.

Aktualni cena stravného pro zaméstnance skoly je uvedena v ptiloze smérnice.
Prispévek FKSP na obé&d bliZze upravuje Smérnice feditele Skoly o fondu kulturnich a socidlnich
potieb (Cl. 5 Zéasady pouzivani a ¢erpani fondu).

Zaméstnancim c¢innym na zdkladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér lze
poskytnout jedno hlavni jidlo v kalendainim dni za sniZenou cenu (ve vysi pofizovaci ceny
surovin, bez ptispévku z FKSP) v ptipadé, ze jejich pritomnost v praci trva v tomto kalendainim
dni alesponi 3 hodiny.

5. Skolni stravovani

Skolni stravovéani je poskytovano détem, dle zakona &. 561/2004 Sb. a také zaméstnanciim
vsouladu s § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, v platném znéni,
ve Skolni jidelné, ktera vaii a vydava jidla.

Skolni stravovani v mateiské Skole zabezpecuje Skolni jidelna v provozovné, kterd je soucasti
matefské Skoly a je umisténa v budové. Rozsah stravovacich sluzeb (Skolni a zdvodni
stravovani) odpovida prostorové kapacité a vybaveni SJ.

Pti pfijeti ditéte do matetské Skoly se stanovi po dohodé se zdkonnym zéastupcem ditéte zptsob
arozsah stravovani ditéte. Rozsah je stanoven tak, aby se dité, je-li v dobé podavani hlavniho
jidla pfitomno v MS, stravovalo vzdy.

Strava je poskytovana podle vyzivovych norem, které upravuje piiloha ¢. 1 k vyhlasce
¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, v platném znéni.

Dité ptihlaSené k celodennimu pobytu v matefské Skole ma pravo denné odebrat dopoledni
presnidavku, obéd a odpoledni sva¢inu. Pokud je se zdkonnym zastupcem dohodnuta jina délka
pobytu ditéte v matetské Skole nez celodenni, ma dité pravo odebrat jidla ptipravovana Skolni
jidelnou a vydavéna détem v dobé€ jeho pobytu v matetské Skole.

Zajisténi pitného rezimu déti. Déti si doplituji tekutiny v priibdhu celého dne v MS podle pocitu
vlastni zizng, ale jsou také pedagogy motivovany k pravidelnému piti. Pitny rezim je k dispozici
ve tfidach do pfipravenych vlastnich hrnicki, které se pribézné€ oplachuji. Béhem letnich
meésici jsou détem podavany tekutiny také venku dle jejich potieby. K dopolednim
piesnidavkam a odpolednim sva¢indm jsou pfipravovany vétSinou teplé napoje (mléko, mlécné
napoje, ¢aje), k obédu jsou to ¢aje nebo vitaminové napoje. Pitny rezim je pfipravovan podle
zéasad zdravé vyzivy a se zaméfenim na ¢astou obménu jednotlivych druhi napojt.

Uplata za 8kolni stravovéani je uréena vysi finanéniho normativu. Vyse finanéniho normativu

se ur¢i v ramci rozpéti financnich limitd stanovenych v ptiloze ¢.2 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.,
0 Skolnim stravovani, v platném znéni.
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odchodu ditéte z MS (napf. po ob&de) je zajisténo vydani odpoledni svaéiny. Jinou sazbu
za stravu lze piipadné stanovit v rdmci dietniho stravovani. V takovém piipadé bude Gc¢tovan jen
ten pokrm, ktery dité skute¢né zkonzumuje (napi. ditéti je poskytnut pitny rezim — platba dle
finan¢niho normativu za napoje).

6. Uplata za $kolni stravovani

Vybér uplaty za Skolni stravovani probihda hotové nebo bezhotovostni formou — inkasem
Z bankovniho uctu.

Z bezpecnostnich a organiza¢nich divodl jsou stanoveny konkrétni dny pro pfijem platby
V hotovosti od zakonnych zastupcti déti, v jiné dny lze hotovostni platby provadét pouze
vyjimecné, v dobé neptitomnosti vedouci Skolni jidelny rovnéz vyjimecné prostiednictvim
feditelky MS.

Zéakonni zastupci uhradi pii nastupu ditéte do MS v hotovosti zilohu na stravné ve vysi
1 500 K¢ kancelati vedouci Skolni jidelny. Tato zaloha pro aktualni Skolni rok je po dohodé¢ se
zakonnymi zastupci déti vyuctovana na konci mésice cervna nebo pii ukonceni dochazky ditcte
do matetské Skoly.

Pii platb¢ v hotovosti jiz pak zdkonni zastupci déti hradi Gplatu za Skolni stravovéani podle
skute¢né odebrané stravy za dany mésic, a to zpétné nejpozd¢ji do 15. dne nasledujiciho mésice
(napf. platba stravného za zafi je uhrazena podle odebrané stravy do 15. fijna). Datum vybéru
uplaty za stravovani urcuje vedouci jidelny po zpracovadni meési¢ni uzavérky stravného.
Upfesnyjici informace o terminu plateb za stravovani v hotovosti budou vzdy vyvéSeny
na informa¢ni nasténce pii vstupu do matefské Skoly. Terminy pro platbu jsou zavazné
I Vv ptipadé neptitomnosti ditéte.

Inkasem z bankovniho uctu je uplata za Skolni stravovani také provadéna zpétné za dany mésic,
a to nejpozdéji do 15. dne nésledujiciho mésice (napft. platba za stravné za zafi je z Gi€tu staZena
podle odebrané stravy do 15. fijna).

Zaméstnanci Skoly plati Giplatu za stravovani stejné jako déti — zpétné&, zalohu neskladaji.

Zakonny zastupce ditéte mize ve vyjimednych piipadech pozadat a dohodnout s vedouci SJ
(ptipadné feditelkou $koly) jiny termin tthrady za stravovani.

Stravovani cizich stravnikl neni zajisténo, kalkulace je ale zpracovéana a je soucasti piilohy
vnitiniho fadu.

Pokud je Skola zapojena do projektd zaméfenych na poskytovani bezplatné stravy détem
ohrozenych chudobou (zpravidla pro rodiny pobirajici opakovanou davku hmotné nouze),
je tplata za Skolni stravovani hrazena na zakladé podepsané smlouvy a dle podminek
financovani projektu.

7. Prihlaseni a odhlaseni ke Skolnimu stravovani

Odhlasovani a prihlaSovani ke stravovani: zakonny zastupce piihlasuje dité ke stravovani den
predem, tj. do 16.30 hodin pfedchazejiciho dne. Pfipadné upravy ¢i zmény v nahlasené stravé
lze provést pouze telefonicky nebo osobné nejpozdéji dany den rano do 6.30 hodin. Totéz
plati pro odhlaseni ditéte ze stravovani. Pfihlaseni i odhlaSeni se provadi osobné, telefonicky,
prostiednictvim e-mailu nebo online omluvenky.
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Pro vydej stravy (v prvni den neplanované nepfitomnosti dité — pii nahlém onemocnéni ditéte
nebo pii jeho absenci z jiného zavazného diivodu) jsou nastavena zvySena hygienickd pravidla
pro manipulaci s donesenym nadobim tak, aby nebyl ohrozen zdravotné nezavadny provoz
Skolni jidelny. Upfednostituje se vydej stravy do jednorazovych nadob, které jsou pro tuto
situaci Skolou zakoupeny. Zakonni zastupci déti z hygienickych divodi nevstupuji do prostora
skolni jidelny. Na dalsi dny se strava odhlasi. Pokud nebude strava véas odhlasena, jedna se
0 neopravnény odbér v ramci Skolniho stravovani a cena za takto odebranou stravu se navysuje
— sklada z nakladl na potraviny a z vécnych ndkladii. Kalkulace vécnych nékladi je ptilohou
Vnitiniho fadu Skolni jidelny

V dobg hlavnich prazdnin $kolni jidelna vaii jen ve dnech, kdy je stanoveny provoz MS.

8. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti
a jejich ochrany pred socialné patologickymi jevy

Détem jsou nenasilnou formou, pfiméfené k jejich véku a schopnostem vysvétlovana pozitiva
zdravého zivotniho stylu — zdravého stravovani. Je nastavena i osvéta zaméfena na rodinu napf.
prostfednictvim nastének, kde zverejiiujeme recepty zdravého stravovani.

V ramci primarni prevence socialné patologickych jevi je vychova ke zdravému zivotnimu stylu
cilené¢ zaméfena také na zamezeni rizikového chovani, jako jsou poruchy piijmu potravy
(mentalni bulimie, mentalni anorexie) a uzivani navykovych latek (alkohol).

Bezpecnost a ochrana zdravi déti pti stravovani (hygiena, stolovani) je podrobné nastavena
v pravidlech a rutinnich ¢innostech kazdé tfidy, za jejich seznamovani a dodrzovani détmi
zodpovidaji ucitelé matetské Skoly (pouceni, nacvik, kontrola déti).
V pfipad€ nutnosti dodrZzovani mimotadnych hygienickych a protiepidemickych doporuceni
(napf. v pfipadé epidemie COVID-19) jsou upravena hygienicka pravidla pfi stravovani déti dle
pfislusnych natizeni a pokynt aktudlné platnych pro danou situaci.

9. Podminky zachazeni s majetkem Skolni jidelny ze strany déti

Po dobu vzdé€lavani, a tedy i pfi stravovani, zajiStuji predevSim ucitelé mateiské Skoly ale
I ostatni zaméstnanci to, aby déti zachazely Setrn€ s vécmi a neposkozovaly ani ostatni majetek
Skolni jidelny.

10. U&innost

Vnitini fad skolni jidelny nabyva Gcinnosti dne 1.zafi 2022 a nahrazuje Vnitini fad Skolni
jidelny v¢etné jeho dodatkii vydanych pred timto datem.

V Ostravé dne 22.8.2022 Be. Lenka Sebestikova, feditelka MS
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Priloha — Aktualni finanéni normativy za Skolni stravovani

Vék stravniki Druh stravy Cena

Stravnici do 6 let Presnidavka 9,-- K¢
Stravnici 7+ let Pfesnidavka 10,-- K¢
Stravnici do 6 let Obéd 21,-- K¢
Stravnici 7+ let Obed 23,-- K¢
Stravnici do 6 let Svacina 9,-- K¢
Stravnici 7+ let Svacina 10,-- K¢
Stravnici do 6 let Népoje — pitny rezim 5,-- K¢
Stravnici 7+ let Népoje — pitny rezim 5,-- K¢

Stravnici do 6 let:
- polodenni stravovani 35,-- K¢/ cena v¢etné vécnych naklada 141,-- K¢

- celodenni stravovani 44,-- K¢ / cena v¢etné vécnych nakladt 150,-- K¢

Stravnici 7+ let:
- polodenni stravovani 38,-- K&/ cena v¢etné vécnych naklada 144,-- K¢

- celodenni stravovani 48,-- K¢/ cena véetné vécnych nakladi 154,-- K&

Cena stravného pro zaméstnance Skoly je 37,-- K¢ za obéd (hlavni jidlo) / cena vcetné
vécenych naklada 143,-- K¢&.



